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NCLEX-RN minitest

VyzkouSejte si sami test zkousky National Council Licensure Examination (NCLEX-RN) ...

1. Ktera z uvedenych strategii bude

nejicinné;jsi, kdyz chce sestra pfi

sbirani anamnézy pomoci klientovi

ziskat pocit, Ze jeho role v péci je

opravdu aktivni?

1. Pozada klienta, aby vyplnil dotaznik.

2. Poskytne klientovi pisemné instrukee.

3. Pozada Kklienta, aby popsal dosavadni péci
o0 néj, a jaky ma na tuto pé¢i nazor.

4. Zepta se klienta, zda ma néjaké dotazy.

2. Klient s téZkou depresi fika:
»Zastavilo se mi srdce a moje krev
se zménila v popel.“ Sestra spravné
chape, Ze tato véta poukazuje na to,
Ze pacient trpi:

1. Halucinacemi.

2. Tuzemi.

3. Bludy.

4. Paranoiou.

3. Dité se narodi s témito poskozenimi:
oblicejové vady, maly vzrist, mentalni
retardace, poruchy zraku. Ktery

z téchto faktord matky v pribéhu
téhotenstvi pravdépodobné zpusobil
uvedené abnormality?

1. Uzivani alkoholu.

2. Nedostatek vitaminu B6.

3. Nedostatek vitaminu A.

4. Nedostatek kyseliny listové.

4. Klientka, ktera trpi anginou pectoris,

ukazuje sestie nitroglycerin, ktery

nosi v kapse v igelitovém sacku. Sestra

pouci klientku, Ze nitroglycerin se ma

uchovavat:

1. Vlednici.

2. Na chladném, vIhkém misté.

3. Ve tmavé sklenicce, kterd ochrani 1ék pred
svétlem.

4. V igelitovém sacku, aby byl hned po ruce.

5. Multigravida ma podstoupit
perkutanni odbér pupecnikové krve
(PUBS). Sestra klientce vysvétli, Ze se
vykon pouziva pfi vySetieni:

1. Mnohocetného téhotenstvi (dvojcat).

2. Zralosti plicni tkané plodu.

3. Rh nemoci.

4. Hladiny alfa-fetoproteinu.

6. Ktera z nasledujicich potizi je
vedlej$im G¢inkem vankomycinu a méla
by se okamzité hlasit lékafri?

1. Vertigo.

2. Tinitus.

3. Tuhnuti svald.

4. Ataxie.
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7. Klientka, ktera je prijimana v akutni

psychoze, tvrdi, Ze slysi ,,strasné

hlasy* a mysli si, Ze jeji soused ,,po ni

jde“. Ktera z nasledujicich reakci sestry

je nejlepsi?

1. Co déla vas soused, Ze se toho bojite?

2. Jak dlouho uz ty ,,stragné hlasy“ slysite?

3. Vaseho souseda sem nepustime, takZe budete
v bezpeci.

4. Co presné vam ty ,,strasné hlasy“ fikaji?

8. Sestra vysetiuje psychomotoricky

vyvoj 7mésicniho ditéte. Které

z nasledujicich chovani povaZuje sestra

za neobvyklé?

1. Dité pije z hrnku a trochu tekutiny vylije.

2. Dité nadzvedne hrudnik a horni ¢4st biiska
nad podlozku s pomoci rukou.

3. Dité napodobuje zvuky, které vydava sestra.

4. Dité hlasité place, kdyz matka opousti
mistnost.

9. U klienta je diagnostikovano
pravostranné srdecni selhani. Ktery
z nasledujicich pfiznakd bude sestra
ocekavat?

Spravna odpovéd's prekladem z Casopisu
Sestra €. 4/06 se skryvala pod Cislem 3.
Pacient ma srdecni selhani a bere diuretika.
Které z uvedenych vysledkd jsou pro sestru
nejlepSim znamenim toho, Ze se stav pacienta
lepsi?

1. Vaha pacienta ziistava od pfijmu stejna.
2. Systolicky tlak pacienta se snizil.

3. Pri poslechu plic je slySet méné chriipkd.
4. Vydej modije 1500 ml za den.

1. Intermitentni klaudikace.

2. Dusdnost.

3. Dependentni otoky (nize polozenych ¢asti
téla).

4. Plicni chripky.

10. Sestra uci klientku v 10. tydnu

téhotenstvi o vhodném cviceni.

Které z nasledujicich rceni klientky

je dokladem toho, Ze edukace byla

aspésna?

1. V dob¢ téhotenstvi bych neméla provozovat
kontaktni sporty.

2. Tkdyz jsem téhotnd, mohu se pristi tyden zacit
ucit lyZovat.

3. Azbudeme pristi mésic na dovolené, mohu
se potapét.

4. Horka koupel po cvi¢eni mi udélé dobre.
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